
令
れ い

和
わ

７年
ね ん

度
ど

 さくらっ子
こ

の冬
ふゆ

休
やす

み 

                                                        松山市立
ま つ や ま し り つ

さくら小学校
しょうがっこう

 

 

冬
ふゆ

休
やす

みは、家
いえ

の人
ひと

と過
す

ごす時
じ

間
かん

が多
おお

くなります。家
いえ

の人
ひと

と話
はな

し合
あ

って、楽
たの

しく充
じゅう

実
じつ

し

た冬
ふゆ

休
やす

みになるよう計
けい

画
かく

を立
た

てましょう。 

 

１ 規
き

則
そく

正
ただ

しい生
せい

活
かつ

をしよう 

冬
ふゆ

休
やす

みは生
せい

活
かつ

のリズム
り ず む

が乱
みだ

れがちです。心
こころ

も体
からだ

も健康
けんこう

でいられるように、規
き

則
そく

正
ただ

しい生活
せいかつ

を

しましょう。 

  ○ 一日
いちにち

の生
せい

活
かつ

の計
けい

画
かく

を立
た

てましょう。（早
はや

寝
ね

・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ご飯
はん

・歯
は

みがき） 

  ○ 元気
げ ん き

よく進
すす

んであいさつをしましょう。 

  ○ 午
ご

前
ぜん

中は家
いえ

で学習
がくしゅう

やお手伝
て つ だ

いなどをしましょう。 

  ○ テレビやゲームは、時間
じ か ん

を決
き

めましょう。 

  ○ 手
て

洗
あら

い、外出
がいしゅつ

時
じ

のマスクなど、感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

をしましょう。 

 

２ お手
て

伝
つだ

いを進
すす

んでしよう 

家
いえ

の人
ひと

と相談
そうだん

して、進
すす

んでお手
て

伝
つだ

いをしましょう。 

○ 年末
ねんまつ

の大掃除
おおそうじ

などに、進
すす

んで取
と

り組
く

みましょう。 

○ 計画
けいかく

を立てて責任
せきにん

をもってお手
て

伝
つだ

いをしましょう。 

○ 机
つくえ

のまわりなどを整頓
せいとん

し、持
も

ち物
もの

を整理
せ い り

しましょう。 

 

３ 自主的
じしゅてき

な学習
がくしゅう

態度
た い ど

を身
み

につけよう 

  各学年
かくがくねん

の冬休
ふゆやす

みのしおりをよく見
み

て、しっかり学
がく

習
しゅう

に取
と

り組
く

みましょう。 

  ○ 自分
じ ぶ ん

で考
かんが

えて計
けい

画
かく

を立
た

て、勉
べん

強
きょう

しましょう。 

  ○ ２学期
が っ き

の復習
ふくしゅう

や苦手
に が て

な教科
きょうか

の勉強
べんきょう

をがんばりましょう。  

  ○ 本
ほん

をじっくり読
よ

みましょう。 

 

４ きまりを守
まも

って生活
せいかつ

しよう 

（１） 交通
こうつう

安全
あんぜん

について 

○ 交通
こうつう

ルールを守
まも

り、飛
と

び出
だ

しはしません。 

  ○ 道路
ど う ろ

は右
みぎ

側
がわ

を歩
ある

き、交差点
こ う さ て ん

では安全
あんぜん

を確認
かくにん

します。 

  ○ 広
ひろ

い道
どう

路
ろ

では、横
おう

断
だん

歩
ほ

道
どう

を渡
わた

ります。 

  ○ 自転車
じ て ん し ゃ

は、スピードを出
だ

さず、正
ただ

しい乗
の

り方
かた

をします。 

   ※ 自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

るときにはヘルメットをかぶります。とめるときにはかぎをしめます。 

（２） 校外
こうがい

生活
せいかつ

について 

お年
とし

玉
だま

などをもらって、ふだんよりたくさんお金
かね

を持
も

っている時期
じ き

です。お金
かね

やものの管理
か ん り

を

いつも以上
いじょう

にきちんとしましょう。 

○ お金
かね

のむだづかいをしません。遊
あそ

びに行
い

くときは、持
も

ち歩
ある

きません。 

○ 友達
ともだち

とお金
かね

やものを貸
か

し借
か

りしたり、おごったり、おごってもらったりはしません。 

○ 用
よう

がないときやお金
かね

を持
も

っていないときには、お店
みせ

には行
い

きません。※万
まん

引
び

きは犯
はん

罪
ざい

です。 

                                       うらへ  



（３） 遊
あそ

びについて 

○ 保護者
ほ ご し ゃ

が留守
る す

の家
い え

では遊
あそ

びません。また、友達
と も だ ち

の家
い え

に上がる
あ   

ときには、必ず
か な ら  

その家
い え

の大人
お と な

の

人
ひ と

の了解
りょうかい

を得
え

ます。 

○ 子供
こ ど も

だけで校
こう

区
く

外
がい

に遊
あそ

びに行
い

きません。 

○ 危
き

険
けん

な場
ば

所
しょ

や人
ひと

のいない場
ば

所
しょ

では遊
あそ

びません。 

○ 火
ひ

遊
あそ

びや危
き

険
けん

な遊
あそ

びはしません。 

○ 公
こう

園
えん

では、ボール遊
あそ

びは禁
きん

止
し

されています。ルールを守
まも

って遊
あそ

びましょう。 

○ エミフルなどの大型
おおがた

の店
みせ

、ゲームセンター、カラオケ、映
えい

画
が

などには責
せき

任
にん

の持
も

てる大人
お と な

と

いっしょに行
い

きます。 

○ 行
い

き先
さき

や帰
かえ

る時
じ

刻
こく

を家
いえ

の人
ひと

に必
かなら

ず伝
つた

えます。 

○ 午
ご

後
ご

５時
じ

までには家
いえ

に帰
かえ

ります。 

（４） その他
ほか

 

  ○ 地
ち

域
いき

の大人
お と な

の人
ひと

の言
こと

葉
ば

を素
す

直
なお

に聞
き

き、「ありがとうございます」「どうぞ」「すみません

でした」などの言
こと

葉
ば

をきちんと使
つか

って、気
き

持
も

ちを伝
つた

えましょう。 

○ 現実
げんじつ

の社会
しゃかい

でだめなことは、ネット上
じょう

でもだめです。スマホ、ゲーム、インターネットは

家
い え

の人
ひ と

の許
き ょ

可
か

を受
う

け、マナーを守
ま も

って正
た だ

しく使
つ か

います。長時間
ち ょ う じ か ん

の使用
し よ う

などで、生活
せいかつ

のリズム

をくずさないように気
き

を付
つ

けます。 

○ 「いかのおすし」を守
まも

ります。 

 

５ ３学
がっ

期
き

の準
じゅん

備
び

を早
はや

めにしよう 

○ ３学
がっ

期
き

のめあてを立
た

てておきましょう。 

○ ３学期
が っ き

の準備
じゅんび

を早
はや

めにしておきましょう。 

 

６ 学
がっ

校
こう

へ来
く

るとき 

  ○ 交通
こうつう

安全
あんぜん

に十分
じゅうぶん

注意
ちゅうい

して、事故
じ こ

にあわないように気
き

を付
つ

けます。 

  ○ 自
じ

転
てん

車
しゃ

の人
ひと

は、指定
し て い

の場所
ば し ょ

に整
せい

とんして並
なら

べてとめます。 

  ○ 年末
ねんまつ

年始
ね ん し

など学校
がっこう

が閉
し

まっているときは、校内
こうない

に入
はい

りません。 

 

 

《保護者の方へ》 

事件・事故・不審者等の情報は、まず警察（１１０番）への通報をお願いします。 

  ・松山東署 … ９４３－０１１０  ・松山西署 … ９５２－０１１０ 

 

事件・事故に遭ったり、入院するようなけがや病気などになったりした場合は、学校までお知ら

せください。 

  ・さくら小学校 … ９７３－６６８６（８：００～１６：３０） 

          ※ 土、日、学校閉庁日（12/29～1/3）はつながりません。 

           

 

 いか … 行
い

かない 

 の  … 乗
の

らない 

 お  … 大
おお

声
ごえ

を出
だ

す  

 す  … すぐ逃
に

げる  

 し  … 知
し

らせる 


